
CUM SE PUNE DIAGNOSTICUL?

Cit de bine functioneaza plaminii tai?

  

    

        

  
    -  Analiza prin care medicul iti poate spune daca ai sau nu BPOC este una care iti masoara cantitatea de aer care circula prin plaminii tai.
    -  Testul de respiratie se numeste spirometrie, este simplu si nedureros. Un aparat iti masoara capacitatea de a respira, in special cit aer poti sa scoti afara din plamin intr-o secunda. Adica Volumul Expirator Maxim in prima secunda -VEMS (asa cum apare pe rezultat).
    -  Cind conductele tale aeriene sunt blocate sau “obstruate”, nu vei putea sa scoti din plaman aceeasi cantitate de aer ca o persoana care nu are obstructie a conductelor aeriene.
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